
2-я ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ С 
МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 

«ДИАГНОСТИКА, ЛЕЧЕНИЕ И ПРОФИЛАКТИКА РАССТРОЙСТВ 
ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ» 

 

1-й День (общественная палата) 

Президиум 

Секции 

Нутрициологическая поддержка при лечении расстройств пищевого поведения 

Оказание помощи пациентам с расстройствами пищевого поведения в разных странах мира 
(на англ яз) 

Проблемы диагностики и лечения расстройств пищевого поведения 

Круглый стол 

Государственные программы профилактики расстройств пищевого поведения 

Мастер классы 

Психообразование при РПП: как объяснить пациенту, что с ним происходит 

 

 

2-й День (на площадках ПКБ 1)  3 трансляции 

Секции 

Исследование факторов развития и поддержания расстройств пищевого поведения с точки 
зрения биопсихосоциального подхода 

Соматические осложнения при расстройствах пищевого поведения и подходы к лечению 

Культуральные аспекты клинических проявлений, диагностики и терапии РПП ​
(на англ языке) 

Круглый стол 

Возможности и ограничения современных методов психотерапии для расстройств 
пищевого поведения 

Организационные принципы оказания комплексной помощи пациентам с расстройствами 
пищевого поведения. Как создать клинику для лечения РПП? 

Мастер классы 

Как вскармливать пациентов с дефицитом массы тела? Комплексное восстановление 
питания командой специалистов: диетолог, реаниматолог, психолог, психиатр 

 

 



3-й День (на площадках ПКБ 1) 

Секции 

Приступообразное переедание: механизмы развития и модели помощи 

Психотерапевтическое сопровождение пациентов с расстройствами пищевого поведения 

Круглый стол 

Компетенции и навыки, необходимые специалисту для работы с расстройствами пищевого 
поведения. Как сделать свою работу эффективной? 

Мастер классы 

Использование метакогнитивной терапии при работе с нервной булимией 

Сложный клиент»: работа с мотивацией и сопротивлением у пациентов с РПП  

 

 

 


